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als Bestatigung fur die
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Jiirgen Mustermann
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Selbsthypnose
Ausbildungsworkshop

Anwesenheit an vier Seminartagen im Jahr 2012

Grundlagenwissen Hypnose und Ubungen,

3 ,’ verschiedene Techniken der Selbsthypnose,
sicheres Aufheben der Trance, Inter-

E l ’ﬁF ventionen zur Selbsthilfe. Skript und Technik
- nach Brian M. Aiman und Peter T. Lambrou
T (Fachbuchautoren). L
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Ort, Datum = Ralf Zelmer
(Hypnosepraxis Zelmer - Inhaber und Ausbildungsleiten

Zertifzierter Hyprotseur der National Guid of
Hyprotsts (USA), der gRten und &ltesten Hypnose
Gesellschaft der Welt.




