
 

Ich biete Einzelsitzungen, Seminare 

und Workshops für folgende Hypnose- 

anwendungen  an: 

 

o Selbstbewusstsein stärken 

o Mentaltraining 

o Sporthypnose-Coaching 

o Business u. Erfolgs-Coaching 

o Lampenfieber verhindern 

o Charisma-Training 

o Lernschwierigkeiten abstellen 

o Stressbewältigung 

o Motivation steigern 

o Blockaden auflösen 

o Loslassen können 

o Gewichtsreduzierung 

o Raucherentwöhnung 

 

o Ausbildungsworkshop u. Seminare: 

• Selbsthypnose 

• Selbsthilfe (EFT) 

  

Hypnose Interaktionspartner 
Hypnotiseur & Personalcoach - Ralf Zelmer 

Lebenshilfe 
durch 
Hypnose 
Kostenlose Beratung 

HYPNOSE PRA X I S  Z E LMER   

Praxis für nichtmedizinische Hypnoseanwendungen 

 
Ralf Zelmer, 

zertifizierter Hypnotiseur der National 
Guild of Hypnotists (USA), der 
größten und ältesten Hypnose 
Gesellschaft der Welt. 

Mein Angebot beschränkt sich auf 
nichtmedizinische und nichtthera-
peutische Hypnose, ganz individuell 
auf Ihre Bedürfnisse abgestimmt. 

Termine nur nach Vereinbarung. 

 

Zusatzqualifikationen: 

- Abschlusszertifikat Ausgebildeter    

  Hypnotiseur (Advanced Level) 

  TherMedius ®  Ausbildungsinstitut   

- zertifizierter Mentaltrainer 

- zertifizierter Sporthypnose-Coach 

- Klopfakupressur EFT 

  (Emotional Freedom Techniques) 

- zertifizierte Schnellhypnose 

- Lüscher-Farb-Diagnostik  

 
Kostenlose Beratung, individuelle Terminvereinbarungen und gezieltes Coaching 

 

Tel.: 0234 - 33 83 -701    -    www . ngh . zelmer . info    -    MAIL:  RALF @ ZELMER . INF 

Hyp no se  -  L e b e n s h i l f e  

Selbstbewusster 

Ex-Raucher 

Schlanker 

Erfolgreich 


